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Пояснительная записка 

 
Для реализации внеурочной деятельности на уровне среднего общего 

образования в школе используется модель, основанная на оптимизации всех 

внутренних ресурсов образовательного учреждения (деятельность классного 

руководителей, библиотекарей, педагогов дополнительного образования), 

сотрудничества с Центром опережающей профессиональной подготовки 

г.Тюмень, Государственным автономным    учреждением     здравоохранения     

Тюменской области «Областная больница №13» 

Количество часов в течение учебной недели не фиксировано, что 

позволяет рационально планировать занятость обучающихся, в том числе в 

каникулярное время. План внеурочной деятельности обеспечивает учёт 

индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через 

организацию внеурочной деятельности и направлен на достижение 

обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

1. расширение общекультурного кругозора; 

2. знакомство учащихся с профессиями в сфере медицины; 

3. формирование у учащихся предпрофессиональных знаний и навыков; 

4. формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей; 

5. участие в общественно значимых делах. 

Внеурочная деятельность реализуется в формах: экскурсии, выставки. 

встречи, профессиональные пробы, исследовательская, проектная 

деятельность, деловые игры. 
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Содержание работы по направлениям внеурочной деятельности 

медицинского класса на 2023 – 2024 учебный год 

Направление Наименование творческого объединения Руководитель 

Духовно - 

нравственное 

Внеурочная деятельность:  

Разговоры о важном  

Посещение театров, музеев,  

Экскурсии по родному краю 

Развитие медицины как науки от 

древности до наших дней,  

Медицина в лицах,  

Нравственный подвиг врача 

Классные 

руководители, 

учителя 

химии, биологии 
Исетская ЦРБ №13 

Внеурочная деятельность: 

Музейные уроки 

Классные 

руководители, 

Исетский народный 

краеведческий музей 

им.А.Л.Емельянова 

Спортивно - 

оздоровитель ное 

Спортивные секции 

Здоровый образ жизни  

Первая медицинская помощь 

Лебедева О.С 

Аукшкальнис К.А 

Общеинтелл 

ектуальное 

Внеурочная деятельность: 

Исследовательская и проектная         

деятельность 

Учителя- 

предметники 

Предметные декады по химии и 

биологии 

Учителя- 

предметники 

Факультатив «Основы медицинских знаний и 

правила оказания медицинской помощи» 

Аукшкальнис К.А 

Кутлубаева Т.М 

Сильченко А.В 

Общекульту рное Школьный медиа – центр  Никитина Т.В 

Социальное Внеурочная деятельность:  

Проектная деятельность,  

Экскурсии в ЦРБ №13  

Экскурсии в Тюменский Медицинский 

университет, Медицинский   колледж 

Уроки- беседы с врачами- 

специалистами в рамках социального 

партнерства 

Классные руководители 

 Профессиональные пробы Центр опережающей 

профессиональной 

подготовки 
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